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• INRS: association loi 1901 à but non lucratif
 CA paritaire (représentants des employeurs et des organisations syndicales de salariés)
 Financement par le fonds national de prévention des accidents du travail et des maladies 

professionnelles (cotisations AT/MP des entreprises du régime général)

• Principale mission
 développer et promouvoir une culture de prévention des accidents du travail et des maladies 

professionnelles

• Quatre modes d’action complémentaires
 Assistance

> Aux SST, entreprises, instances représentatives du personnel, salariés, Carsat, autorités publiques
 Formation

> À destination des acteurs de la prévention (SST, entreprises, Carsat)
 Information

> Conception et diffusion de documents d’information et de sensibilisation multi supports 
 Etudes et recherche

> Pour améliorer les connaissances dans le domaine de la prévention des risques professionnels
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Assistance

• 5 à 10 % environ des assistances « risque chimique » au département 
Etudes et Assistance Médicales concernent les allergies professionnelles

• Questions variées
 Médecins du travail et préventeurs :

• Evaluation des dangers 

• Avis sur l’origine professionnelle d’une pathologie allergique 
• Mesures de protection/prévention

 Carsat :
• Evaluation des dangers

• Enquête à l’occasion de la survenue de pathologies allergiques
• Avis sur la correspondance entre CMI et critères des tableaux de MP

 Particuliers:
• Avis sur l’origine professionnelle d’une pathologie allergique
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Information

• Outils élaborés pour aider les SST/préventeurs dans leur pratique (angle 
allergies professionnelles)
 Fiches d’allergologie professionnelle
 Fiches toxicologiques
 Maladies professionnelles
 ProtecPo
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Fiches d’allergologie professionnelle

• Collection d’environ 80 fiches 
• Publiées dans la revue Références en santé au travail

• www.rst-sante-travail.fr/rst/outils-reperes/allergologie.html

• Accessibles gratuitement sur internet

http://www.rst-sante-travail.fr/rst/outils-reperes/allergologie.html
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Fiches d’allergologie professionnelle
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Fiches d’allergologie professionnelle

• Deux séries: dermato- et pneumo-allergologie

• Thèmes abordés par :
 métier (coiffeur, boulanger…)
 secteur d’activité (électronique, agroalimentaire…)
 type de produits (désinfectants et antiseptiques, colophane…)

• Synthèse de la bibliographie existante, rédigée par des médecins 
spécialistes en dermatologie et pneumologie professionnelle

• Plan type
 Physiopathologie, Principaux allergènes, Epidémiologie, Diagnostic en milieu de 

travail/milieu spécialisé, Prévention, Réparation 

• Publication régulière de nouvelles fiches et de mises à jour



.8Journée Allergie et travail, SMTMP, 7 février 2019

Fiches d’allergologie professionnelle: exemples
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Fiches d’allergologie professionnelle: exemples
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Fiches d’allergologie professionnelle: exemples
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Fiches d’allergologie professionnelle

• Objectifs : aider le MT / préventeur 
 Recherche d’une étiologie professionnelle face à une dermatite de contact, asthme…
 Identification du ou des allergènes pouvant être responsables en fonction du métier et 

de l’activité au poste de travail
> Entrer des mots-clés dans le moteur de recherche de la revue : métier (soudeur, 

mécanicien…), produit (ciment, caoutchouc…) ET affection (dermatite, urticaire, asthme…)
 Mise en place de mesures de prévention
 Démarche médico-légale (tableaux MP correspondants…)
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Fiches d’allergologie professionnelle: recherche
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Fiches toxicologiques

• 320 fiches substances

• 6 rubriques
 Généralités (identification, étiquetage)
 Caractéristiques
 Incendie / explosion
 Pathologie / toxicologie
 Réglementation
 Recommandations
 Bibliographie

• www.inrs.fr/fichetox

http://www.inrs.fr/fichetox
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Fiches toxicologiques : exemple

• TDI
 Généralités
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Fiches toxicologiques : exemple

• TDI
 Généralités
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Fiches toxicologiques : exemple

• TDI
 Pathologie – Toxicologie

> Toxicité expérimentale

> Toxicité sur l’homme

Irritation, sensibilisation
Chez le lapin, une seule application cutanée de TDI (de 2,5 à 9,4 g/kg) provoque des symptômes d’irritation (érythème, œdème, puis nécrose) réversibles dans les 14 jours suivant l’exposition. Des tests 
d’irritation oculaire effectués chez le lapin démontrent des effets modérés à forts pour le TDI (opacité cornéenne réversible en 7 jours ou 30 jours chez quelques animaux, injection de l’iris réversible en 7 à 8 
jours et conjonctivite avec écoulement purulent persistant pendant 18 à 20 jours chez quelques animaux).
Des tests de sensibilisation respiratoire réalisés chez le cochon d’Inde montrent une production d’anticorps à partir de 0,25 ppm de TDI inhalé pendant 5 jours. À partir de 3 ppm, on observe une 
hyperréactivité bronchique à l’histamine ainsi qu’une obstruction bronchique persistante [30]. Des études récentes ont mis en évidence une possible interdépendance de l’irritation respiratoire et de la 
sensibilisation, avec l’existence d’un seuil : chez les rongeurs, la dose sans effet pour la sensibilisation respiratoire est comprise entre 0,005 et 0,03 ppm, avec la survenue des 1ers effets entre 0,02 et 0,4 
ppm [31].
Le test de maximalisation de Magnusson et Kligman effectué chez le cochon d’Inde, révèle pour l’isomère 2,4-TDI des effets sensibilisants cutanés modérés à forts. Chez la souris, le 2,4-TDI possède la 
capacité d’induire une hypersensibilité respiratoire à la suite d’une exposition cutanée [32].

Le TDI est un sensibilisant reconnu par voie cutanée ou respiratoire. L’exposition chronique au TDI peut être à l’origine d’un asthme professionnel, ainsi que d’un déclin accéléré de la fonction respiratoire. Les 
dermatites de contact allergiques et les pneumopathies d’hypersensibilité sont plus rares.
Asthme

La symptomatologie associant toux sèche, dyspnée, rhinite et sifflements survient le plus souvent après une période de latence variable (de quelques semaines à plus de 10 ans). La réponse est le plus 
souvent retardée mais elle peut également être immédiate ou double. Le mécanisme impliqué peut être immunologique (IgE-dépendant ou non) ou non immunologique. Une réactivité croisée entre différents 
diisocyanates a été décrite.
La relation dose-réponse n’est pas complètement établie et il est difficile de définir un seuil sans effet. Les rôles respectifs de la concentration atmosphérique moyenne sur 8 heures et des pics d’exposition 
dans l’apparition de l’asthme au TDI ne sont pas élucidés. L’incidence annuelle de l’asthme au TDI semble décroître au fil des années avec la baisse des niveaux d’exposition au TDI en milieu professionnel, 
elle serait inférieure à 1 % lorsque la concentration moyenne de TDI sur 8 heures est maintenue en deçà de 0,005 ppm. Chez certains sujets présentant un asthme au TDI, la réponse pulmonaire peut être 
observée pour des concentrations aussi basses que 0,001 ppm lors de tests de provocation bronchique.
…
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Maladies professionnelles

• Accès aux tableaux des maladies professionnelles www.inrs.fr/mp

• Plusieurs entrées 
 par pathologie
 par mot-clé (maladie, nuisance, activité)
 par numéro de tableau

• Commentaires médico-techniques : explicitent les différentes parties des 
tableaux 

• Adresses utiles
 listes des CCPP par région

http://www.inrs.fr/mp
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Maladies professionnelles

• Pathologie ORL
→ Rhinite, œdème de Quincke

• Pathologie broncho-pulmonaire
→ Asthme
→ Broncho-alvéolite

• Pathologie cutanée et muqueuse 
→ Eczéma, dermatite irritative
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ProtecPo

• Outil d’aide au choix de matériaux de protection cutanée 

• Résultats basés sur une modélisation des interactions entre substances 
chimiques et matériau polymère (théorie tridimensionnelle de solubilité) 

• Nouveautés
 + 9 000 nouvelles substances chimiques ajoutées → > 10 000 substances
 propositions de matériaux de protection élargies

> matériaux de « résistance forte » mais aussi
> matériaux de « résistance moyenne » et de « résistance faible »

 mise en place d’une base de données expérimentale pour affiner les résultats
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ProtecPo

• 3 types de recherche possibles : 
 par substance ou mélange de substances chimiques, si composition connue
 par famille de substances (alcools, hydrocarbures, etc) 

> tendances de compatibilités entre les substances de la famille sélectionnée et les matériaux 
de protection

 par matériau polymère parmi les 5 matériaux répertoriés: butyle, fluoroélastomère
(viton®), latex (caoutchouc naturel), polychloroprène (néoprène®) et nitrile
> listes de substances compatibles
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ProtecPo : exemple
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ProtecPo : exemple



Notre métier, rendre le vôtre plus sûr
Merci de votre attention

http://www.youtube.com/user/INRSFrance
https://twitter.com/INRSfrance
https://www.linkedin.com/company/2916825?trk=vsrp_companies_res_name&trkInfo=VSRPsearchId:4243030561452265230718,VSRPtargetId:2916825,VSRPcmpt:primary
http://www.inrs.fr/

